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GESTAO EM FO(D

MODULO 2: GESTAO DA INFRAESTRUTURA
ALIMENTACAO ESCOLAR

Este mdédulo tem como objetivos apresentar os fundamentos, os requisitos e as agdes para a
execugao do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar, e contribuir com os diretores escolares na

gestdo e promogao da alimentagao escolar saudavel. Ele é composto de quatro unidades:

Unidade 1

Aquisi¢ao da Alimentag¢ao Escolar

Conhecendo os Requisitos e Critérios para

Unidade 2

Cuidados no Recebimento e

Armazenamento dos Alimentos na Escola

Objetivo:
Conbhecer e aplicar as diretrizes nutricionais
e administrativas do Programa Nacional
de Alimentacdo Escolar (PNAE), as
modalidades de aquisicdo, os sistemas de
logistica de distribuicio e o controle de
qualidade dos alimentos disponibilizados
as escolas no estado do Parana.

Unidade 3

Planejamento, Preparo e Consumo
de Alimentos

Objetivo:
Conhecer e orientar os procedimentos
relacionados ao recebimento e

armazenamento dos alimentos na escola,
provenientes do Programa Estadual de
Alimentacao Escolar (PEAE).

Unidade 4

A¢oes de Educagao
Alimentar e Nutricional

Objetivo:
Reconhecer aimportancia do planejamento
de consumo dos alimentos, a escolha correta
das pautas e a elaboragio dos cardapios,
bem como o0 manejo e descarte de residuos.

Objetivo:
Conhecer as a¢oes de Educagio Alimentar
e Nutricional desenvolvidas no estado
do Parana e desenvolver estratégias para
executar esses projetos no ambiente escolar.
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UNIDADE 1
CONHECENDO OS REQUISITOS E CRITERIOS

PARA AQUISICAO DA ALIMENTACAO ESCOLAR

Prezada direcao,

Neste momento, inicia-se 0 modulo Alimentagdo Escolar do curso
Formacao para Gestores das escolas da rede estadual de ensino, tendo como
publico-alvo a diregao escolar (diretor e diretor auxiliar).

Nesta unidade de estudo, serdo apresentadas as diretrizes do Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) — programa mais antigo do
governo brasileiro voltado a alimentagdo escolar e a Seguranca Alimentar e
Nutricional (SAN) —, bem como as modalidades de aquisi¢@o dos alimentos
e os sistemas de logistica de distribuicao.

Além disso, serdo apontadas as agOes realizadas para o controle de

) qualidade dos alimentos e quais sdo os diferenciais

) @6) ) da alimentagdo
‘ escolar no
estado do

Parana.

@\ Secretaria de Estado da Educacio do Parana
8 D Superintendéncia da Educagao

e o
n ‘. -KX Departamento de Politicas e Tecnologias Educacionais
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1 CONHECENDO O PROGRAMA NACIONAL DE
ALIMENTACAO ESCOLAR (PNAE)

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) foi
implantado em 1955. Este ¢ o programa mais antigo do governo brasileiro
voltado a alimentagdo escolar e a Seguranga Alimentar e Nutricional
(SAN), sendo o segundo maior programa do mundo e primeiro em
abrangéncia no que se refere ao atendimento universal aos escolares e a
garantia do direito humano a alimentacdao adequada e saudavel.

Todas as secretarias estaduais ¢ municipais de educacdo tém
adesdo automatica ao programa, recebendo o repasse financeiro do MEC/
FNDE e ficando sujeitas, também, ao cumprimento de suas normas.

Qual é o objetivo e o publico
atendido pelo programa?

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar possui dois
grandes objetivos:
» Oferecer alimentacao saudavel e adequada.
* Incentivar a educagdo alimentar ¢ nutricional.

Este programa ¢ gerenciado pelo Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educacao (FNDE) e atende alunos de toda a
Educagao Bésica (Educacao Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio
e Educacdo de Jovens e Adultos) matriculados em escolas publicas,
filantropicas e em entidades comunitarias (conveniadas com o poder
publico), por meio da transferéncia de recursos financeiros. No Parana,
1.100.000 alunos da rede estadual de ensino, dos 399 municipios, sao
beneficiados com a alimentagdo escolar diariamente.

Com os recursos do FNDE, o governo estadual atende as
necessidades nutricionais dos estudantes das escolas da rede estadual.
As escolas municipais e filantrépicas também sdo atendidas com
recursos do FNDE, no entanto o gerenciamento ¢ feito pelas prefeituras
municipais.

Importante!

Vale ressaltar que os
alunos do Ensino Médio
no Parana s@o beneficiados
pelo programa desde a
promulgacdo da Lei n.°
6.037, de 1983.

Anotacoes
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O PNAE foi sendo aprimorado ao longo  da agricultura familiar, a fim de promover o

do tempo, porém ainda havia a necessidade de  desenvolvimento rural, e ainda estabeleceu como
maior oferta de alimentos in natura, motivo diretrizes da alimentagdo escolar os seguintes
pelo qual foi promulgada a Lei n° 11.947, de itens, conforme quadro 1:

16 de junho de 2009, que instituiu as compras

Quadro 1 - Diretrizes da alimentagdo escolar

Alimentacio
saudavel e adequada

Educacao
alimentar e nutricional

Orienta para o uso de alimentos variados, seguros, que
respeitem a cultura, as tradi¢des e os habitos alimentares saudaveis,
contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos alunos,
e para a melhoria do rendimento escolar, em conformidade
com a sua faixa etdria e seu estado de satde, inclusive dos que
necessitam de atengéo especifica.

Fomentaainclusdo da educagao alimentar e nutricional no processo
de ensino e aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar,
abordando o tema alimentac¢ao e nutri¢do e o desenvolvimento de
praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranga alimentar
e nutricional.

Atende a todos os alunos matriculados na rede publica de Educagao

Universalizaciao L.
Basica.
. Favorece o acompanhamento e o controle da execu¢ao por
Participacao . L i ,
social meio da participagao da comunidade através dos Conselhos de
Alimentacao Escolar (CAE).
Incentiva a aquisicdo de géneros alimenticios diversificados,
. produzidos em ambito local, preferencialmente pela agricultura
Desenvolvimento . . . >
, familiar e pelos empreendedores familiares rurais, priorizando
sustentavel . L
as comunidades tradicionais indigenas e de remanescentes de
quilombos.
Garante a seguranca alimentar e nutricional dos alunos, com
Direito a acesso de forma igualitdria, respeitando as diferencas bioldgicas
alimentacio entre idades e condi¢ces de saude dos alunos que necessitem de
escolar atencdo especifica e aqueles que se encontram em vulnerabilidade
social.
Fonte: Brasil, 2009.
W\ Secretaria de Estado da Educacio do Parana
10 . Superintendéncia da Educagio

U0 o
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R

2 CONHECENDO O PROGRAMAESTADUALDEALIMENTACAO ESCOLAR

(PEAE)

O Programa Estadual de Alimentacdo
Escolar (PEAE) refere-se a gestdo estadual dos
recursos federais, que o complementa com recursos
estaduais para a armazenagem, o transporte € as
analises laboratoriais dos alimentos adquiridos,
bem como para a reposicao dos equipamentos €

Quadro 2 - Necessidades nutricionais

Alunos da Alunos das
Educaciao comunidades
Basica (periodo indigenas ou
parcial) quilombolas

20% das 30% das

necessidades necessidades

nutricionais nutricionais

diarias diarias

Desta forma, os alimentos e carddpios
que compdem a alimentacdo escolar visam
proporcionar alimentagdo balanceada, com
qualidade e aceitabilidade = comprovada,

mobiliarios de cozinha e refeitorios, entre outros.

No Parand, o PEAE segue as diretrizes
operacionais e nutricionais estabelecidas pelo
FNDE com o intuito de suprir o valor minimo das
necessidades nutricionais dos alunos, conforme o
quadro 2:

Alunos do
Alunos da .
~ Programa Mais
Educacao ~
. Educac¢ao ou
Basica (duas ou ~
mais refeicoes) LI
Integral
30% das 70% das
necessidades necessidades
nutricionais nutricionais
diarias diarias

contribuindo para o desenvolvimento saudavel
dos escolares, para a otimizacdo do processo
ensino-aprendizagem e para a manuten¢do do
aluno na escola.

3 AQUISICAO DOS GENEROS ALIMENTICIOS ENVIADOS AS ESCOLAS

No estado do Parana, o Instituto
Paranaense de Desenvolvimento Educacional
(FUNDEPAR) adquire os produtos da alimen-
tagdo escolar para atendimento exclusivo de
alunos. O repasse dos recursos pelo FNDE
utiliza como base de calculo o nimero de alunos
informados no censo escolar do ano anterior.

A administracdo do PEAE, visando
ajustar a quantidade de gé€neros por escola,

considera a média de alunos que consomem a
alimentacdo mensalmente.

Esse numero poderd ser ajustado no
decorrer do ano de acordo com a realidade da
escola. Ja as diretrizes do PNAE norteiam a
destinagdo dos recursos, prestagdo de contas,
confeccdo dos carddpios e a aquisicdo de
alimentos.

11
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Por que a legislacdo do PNAE
ndo permite determinados
alimentos, como frituras ¢
biscoitos recheados? Para

responder essa questao, ¢
fundamental lembrar que
existem varios tipos de gorduras
nos alimentos: saturadas,
insaturadas e gorduras trans.

* As gorduras insaturadas sdo
encontradas em castanhas,
azeite de oliva, abacate e
peixes, devem ser consumidas
regularmente, pois elevam o
“colesterol bom” (HDL).

* As gorduras saturadas estdo
presentes nos alimentos de
origem animal, e sdo s6lidas em
temperatura ambiente. Podem
causar problemas vasculares

se consumidas em excesso. Os
principais exemplos de gordura
saturada sdo as gorduras da
carne vermelha, da pele do
frango, do leite e seus derivados
integrais.

* As gorduras trans sao 6leos
vegetais liquidos transformados
em gorduras solidas por meio
de processo industrial com a
adi¢do de hidrogénio (gordura
vegetal hidrogenada). Elas
aumentam o “colesterol ruim”
(LDL), elevando a adiposidade
abdominal e o risco de diabetes,
arteriosclerose, infarto e
acidente vascular cerebral
(AVC). Os alimentos que
contém este tipo de gordura
devem ser evitados ndo so6 pelos
estudantes, mas por todos nos!

Sdo eles: biscoitos, margarina,

pipoca de micro-ondas, massas
folhadas, bolos industrializados,
sorvetes de massa, frituras,
salgadinhos de pacote, sopas
prontas, pratos congelados e
alguns tipos de chocolate.

Mas se a aquisicio ocorre de forma
centralizada, por que ¢ importante que a
direcao conheca estes critérios?

E fundamental que a direciio conhega as normas para aquisi¢do e
distribuicao dos alimentos, pois, desta forma, tera subsidios para orientar
e esclarecer duvidas das merendeiras, dos alunos, administrar situagdes
em que ocorra baixa aceitabilidade pelos alunos, entre outras questdes
relacionadas ao programa.

Sob a responsabilidade do FUNDEPAR, a aquisi¢ao dos géneros
alimenticios ocorre, anualmente, através de duas modalidades: Pregao

Eletronico ¢ Chamada Publica.
3.1 PREGAO ELETRONICO

O Pregdo Eletronico ¢ uma modalidade de licitagdo na qual
as empresas participam virtualmente através de um site. A empresa
que oferecer o menor preco pelo produto vence a disputa. Junto com
o edital do Pregdo Eletronico ¢ publicado o Manual de Especificagdo
Técnica - documento que descreve as caracteristicas dos alimentos que
se pretende adquirir. Nesta modalidade de compra sdo adquiridos os
géneros ndo pereciveis (como arroz, feijao, 6leo, biscoitos) e também as
carnes congeladas.

O periodo compreendido entre a pesquisa de precos e a primeira
entrega do ano nas escolas ¢ em média de seis meses, devido a todos
os tramites necessarios. O Conselho de Alimentagcdo Escolar (CAE)
acompanha desde os lances de preco dos fornecedores, até a prestacao
de contas ao FNDE, garantindo a isonomia, imparcialidade e legalidade
do processo.

E importante saber que as diretrizes nacionais do Programa
de Alimentagdo Escolar também definem parametros nutricionais que
restringem a aquisicao de alimentos ricos em sodio, acucares simples,
gorduras totais e saturadas ou trans.

Ainda com relagdo aos parametros nutricionais, as normas da
gestdo estadual complementam as nacionais, impedindo a compra de

12
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GESTAO

EM FOQ

alimentos com corantes, conservantes ou aroma-
tizantes artificiais, além de estabelecer Padroes
de Identidade e Qualidade (PIQ) para forneci-
mento dos alimentos (microbiologico, sensorial
e fisico-quimico).

Os aditivos alimentares artificiais (estabi-
lizantes, corantes, aromatizantes, flavorizantes,
espessantes e conservantes) sao utilizados para
melhorar as caracteristicas sensoriais e conservar
os alimentos, e podem ser naturais ou artificiais.

A proibicdo dos aditivos alimentares
artificiais pelo estado do Parana existe em face
de estudos que indicam que eles podem trazer
prejuizos a saude (principalmente de criangas),
causando alergias, problemas respiratorios,

Os alimentos, apds sua aquisicdo, sao
recebidos em empresa de logistica contratada
pelo estado, responsavel pelo armazenamento e
distribuicao dos alimentos até as escolas.

Figura 1 - Unidade armazenadora no municipio de Pinhais

oW |
|

N

Fonte: http://www.aen.pr.gov.br

cancer e deficit de aten¢ao com hiperatividade.

O PIQ (Anexo 1) ¢ parte do Manual de
Especificagdo Técnica do Alimento e descreve
todas as andlises realizadas no alimento antes
dele chegar a escola. A partir do momento que
a escola recebe o alimento, a manutengao dessa
qualidade ¢ da responsabilidade da direcao.
Nesse sentido, ressalta-se a importancia do
adequado armazenamento na escola, para que
a qualidade dos produtos seja mantida (maiores
detalhes sobre o armazenamento na unidade 2).

Todos esses cuidados visam a oferecer
uma alimentacdo sauddvel e equilibrada aos
alunos, de modo a promover seu rendimento
escolar.

Apols a aquisicao dos alimentos, quais sao os
procedimentos adotados para encaminha-los
até a minha escola?

A empresa de logistica organiza o lote de
produtos de cada escola em pallets, envolve com
filme plastico elastico (stretch), endereca, classi-
fica em lotes, e efetua a entrega ponto a ponto,
em cada estabelecimento de ensino estadual.

GOVERNO DO ESTADO
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O estoque de alimentos fica no armazém O recebimento de todos os itens previstos
central somente durante o periodo de recebimen-  para cada remessa ocorre ao longo de 30 dias
to e controle de qualidade. Apds a distribui¢do, 0 estabelecidos, conforme previsto em contrato.
estoque ¢ somente o que se encontra nas escolas, A seguir, sera apresentado o fluxograma

ou seja, diante de possibilidade de falta de 1, que descreve as responsabilidades as

itens, o remanejamento entre elas devera suprir responsabilidades de cada participante do

esta eventual demanda. Na unidade 2 pode-se  ppap quanto a operacionaliza¢do dos géneros

encontrar maitores 1nforma(;oes sobre como alimenticios no pereciveis:

solicitar e efetuar o remanejamento.

| - FLUXOGRAMA OPERACIONAL DO PEAE - GENEROS ALIMENTICIOS NAO PERECIVEIS (entregas no armazém da unidade
armazenadora e distribuidos as escolas)

SEED/SUDE FORNECEDOR IR ER L [LLEEED LABORATORIO TR

ARAMAZEM CENTRAL CDs

ELABORA
CARDAPIOS

ATUALIEZA CADASTRO

INFORMA CONSUMO
COMNSOME
PREPARA

LICITA E CONTRATA

RECEPCIONA A
ENTREGA

CORRIGE A -
IRREGULARIDADE

i AMOSTRAS Lo

COMUNICA O g APROVA
FORNECEDOR ?
RECEBE

RECEBE E <
ARMAZENA

PROVIDENC 1A
PAGAMENTO

ESTA

* CORRETO
7

CORRIGE

. RECEBE

f PAGAMENTO

[ Processa N
DISTR

SEPARA LOTES
POR ESCOLA

BUICAD

- CURTIBA
\_.{ E REGIAD

INTERIOR ARMAZENAE |
TRANSPORTA |

DO ESTADO

@\ Secretaria de Estado da Educacio do Parana
14 . Superintendéncia da Educagio
nmﬂ Departamento de Politicas e Tecnologias Educacionais
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EM FOQ

No momento do recebimento, o
laboratério contratado realiza a inspe¢do dos
produtos e coleta amostras para a realizagdo
de ensaios  fisico-quimicos,  sensoriais,
microbioldgicos e microscopicos.

Caso o resultado comprove que o

Padrao de Identidade e Qualidade (PIQ) nao foi

Apos o

OPEAE, desde seu inicio até o ano de 2013,
contou com a parceria das prefeituras municipais
para o recebimento e distribuicdo dos géneros. A
Seed-PR era responsavel pelo transporte até os
municipios, € estes se responsabilizavam pela
distribuicdo as escolas. A partir do segundo semestre
de 2013, a entrega de todos os géneros alimenticios
passou a ocorrer diretamente em todas as escolas
estaduais. Desde entdo, a logistica necessaria para
o suprimento dos alimentos as escolas se mostra
bastante complexa, haja vista que anualmente sdo
distribuidas aproximadamente 30 mil toneladas as
escolas. (STOLARSKI, 2014).

recebimento

Como ocorre o Controle de Qualidade?

cumprido, o fornecedor devera recolher todo o
lote entregue na unidade armazenadora e realizar
a substituicdo. O novo lote sera submetido
igualmente a inspecado e as analises laboratoriais
para, entdo, apds a aprovacdo, o produto ser
encaminhado as escolas.

pela  unidade

armazenadora e o controle de qualidade,
como ocorre a distribuicao dos alimentos?

Adistribui¢ao dos géneros alimenticios leva
em conta as pautas ou programagoes diferenciadas
que a escola pode escolher, ou seja, a escola pode
solicitar a alteracdo da pauta de acordo com a
preferéncia dos alunos por preparagdes salgadas ou
doces.

Os alimentos sdo enviados em 4 ou 5
remessas anuais, em média a cada 45 dias. A cada
remessa, a gestdo do Programa envia sugestoes de
cardapio de acordo com a pauta de cada escola. As
sugestoes de cardapio devem ser disponibilizadas as
merendeiras, havendo possibilidade de adequacao

de acordo com a realidade local.

15
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: B

na escola...”

Situacao:
Sua escola recebeu uma quantidade suficiente de
géneros alimenticios, porém um determinado alimento
essencial (arroz, por exemplo) veio a faltar.

- De que modo vocé pode suprir a falta deste
alimento?

- Por que a gestdo do Programa nao pode enviar
remessa para apenas um municipio, fora do
periodo normal de entregas?

- A pauta solicitada pela escola esta adequada?

- De que modo a direcdo pode se programar melhor
para que nao haja falta nem sobra de alimentos em

estoque?

Reflexao:

A diregdo pode realizar uma inspecdo semanal no
estoque de alimentos a fim de antecipar possiveis faltas,
avaliar se o cardépio enviado pelas nutricionistas esta
sendo seguido pela merendeira, reavaliar a aceitagdo
da pauta e entrar em contato com escolas proximas
para verificar a possibilidade de empréstimo do
produto. Se ndo conseguir solucionar, deve entrar em
contato com o responsavel pela Alimentagdo Escolar,
no NRE.

e Estado da Educacdo do Parana
cia da Educacao
e Politicas e Tecnologias Educacionais
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EM FOQ

Antes do inicio das entregas, o laboratorio
contratado realiza coleta de amostras destes
produtos diretamente nos estabelecimentos
produtores ou nos entrepostos de armazenamento
para que sejam realizadas as andlises descritas
no Manual de Especificagdo Técnica - Padrao

de Identidade e Qualidade (PIQ). As carnes
congeladas, adquiridas através do Pregdo

Como ocorre o controle de qualidade e a distribuicao das carnes
congeladas adquiridas através do Pregao Eletronico?

Eletronico, sdo entregues diretamente pelos
fornecedores nos estabelecimentos de ensino.
A frequéncia das entregas varia conforme o
produto e a quantidade contratada.

Confira a seguir o fluxograma 2,
que descreve as responsabilidades de cada
participantedoPEAE quantoaoperacionalizagdo
dos géneros alimenticios congelados:

Il - FLUXOGRAMA OPERACIONAL DO PEAE - GENEROS ALIMENTICIOS CONGELADOS (entrega direta pelo proprio fornecedor)

SEED/SUDE FORNECEDOR

LABORATORIO ESCOLA

ELABORA

CARDAPIOS

LICITA E CONTRATA

DISPONIBILIZA LOTE
P! ANALISE

T

'

|

'
________ Y _______
i

1
! AMOSTRAS

CORRIGE A

IRREGULARIDADE

ETUAL[ZA CADASTRO

A

INFORMA CONSUMO

!

COLETA E ANALISA
AS AMOSTRAS

CONSOME
h

N APROVA

COMUNICA © <
FORNECEDOR

PROCESSA

i

? PREPARA

DisTRBUIGED [

PROVIDENC 1A
PAGAMENTOD
RECEBE PAGAMENTO)

ENTREGA DIRETA

ESTA

CORRETO
?

NAESCOLA
CORRIGE -+
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3.2 CHAMADA PUBLICA

A Chamada Publica tem como principal
objetivo permitir o cadastro das propostas de
cooperativas e associagdes da agricultura familiar
e classifica-las, automaticamente, de acordo
com os critérios e as prioridades previstos na
legislag@o pertinente. Em média 80 itens podem
ser/sdo contratados através da Chamada Publica
da Agricultura Familiar, sendo classificados em
13 grupos de alimentos: fruta in natura, hortalica
e semente, tempero, legume e tubérculo, leite,
lacteo (iogurte e bebida lactea), carne e ovo,
panificado, arroz, feijao, suco, complemento
(doce, geleia, mel) e farinha.

No estado do Parana, a Chamada Publica
eletronica foi implantada em 2010. A modalidade
¢ utilizada para selecionar fornecedores e adquirir
géneros alimenticios provenientes da agricultura
familiar, com o objetivo de cumprir a Lei n.°
11.947, de 16 de junho de 2009, a Resolucdo/
CD/FNDE n.° 26/2013 ¢ a Resolu¢do/CD/FNDE
n.° 04/2015.

O fornecimento dealimentos provenientes

da agricultura familiar a alimentagdo escolar
incrementa a oferta de vegetais nos cardapios e
incentiva o desenvolvimento rural.

O Parana foi o primeiro estado do pais a
realizar estas aquisigoes, ¢ ¢ um dos estados que
mais adquire produtos da agricultura familiar,
tanto em valores como em quantidade de itens.

A Chamada Publica para aquisi¢do de
alimentos da agricultura familiar ¢ divulgada
pelo FUNDEPAR, por meio de jornais de ampla
circulagdo e por meio de informativo aos

escritorios da Emater e as cooperativas de

agricultores familiares do Estado.

Na ChamadaPublicandohaconcorréncia
de precos, pois devem ser definidos por meio
de pesquisa em feiras do produtor de todo
Estado e tabelados para todo o ano. A aquisi¢ao
através da Chamada Publica ndo atende
obrigatoriamente todos os estabelecimentos de
ensino, pois depende que haja oferta/producao
da variedade de alimentos naquela regido, bem
como entidades associativas ou cooperativas
organizadas, com toda documentagdo regular,
atualizada, e que demonstrem interesse em
participar do processo de selecao.

Os critérios para selecao das associagdes
ou cooperativas seguem a Lei Federal n.°
11.947/09, a Resolu¢ao/CD/FNDE n.° 26/2013
e a Resolu¢ao/CD/FNDE n.° 04/2015, que
seleciona fornecedores em fun¢do dos seguintes
critérios:

* Localizacdo (local, regional, estadual,

nacional, nesta ordem de prioridade).

» Caracteristica de cooperado (indigenas,
assentados e quilombolas tém prioridade

sobre os demais).

» Caracteristica do alimento (orgéanico tem

prioridade sobre o convencional).
* Numero de associados.

Considerando a  necessidade  de

proporcionar cardapios equilibrados
nutricionalmente, prioriza-se a aquisi¢do de
alimentos in natura, tais como, frutas, hortaligas,
temperos, legumes e tubérculos entre outros,

alimentos ricos em vitaminas € sais minerais.

0 &
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As aquisic¢des de alimentos da agricultura

familiar crescem ano a ano, tanto em namero

de itens como em quantidades e fornecedores,

Desde 2014 a Secretaria de Estado de
Educacdo do Parana (Seed-PR) estabeleceu
parceria com a Secretaria de Estado da Satde
do Paranid (Sesa-PR), que desenvolve acdes
de monitoramento dos géneros alimenticios,
provenientes da agricultura familiar, entregues
para a alimentacdo escolar. Esta acdo integra o
Programa Estadual de Analises de Residuos de
Agrotoxicos em Alimentos (Para).

O projeto iniciou em municipios dos

NREs de Pato Branco, Cascavel, Maringa,

Os produtos adquiridos através da
Chamada Publica s3o entregues diretamente

nos estabelecimentos de ensino. A frequéncia

beneficiando em uma ponta da cadeia mais de
dois mil estabelecimentos de ensino € na outra,

mais de 22 mil agricultores familiares.

Como ocorre o controle de qualidade
dos alimentos adquiridos através da
Chamada Publica?

AMNorte, AMSul, Londrina ¢ Curitiba, e
paulatinamente serd estendido para todo o
Estado.

Os resultados obtidos nas andlises
laboratoriais subsidiam melhorias nas praticas
de producao dos agricultores fornecedores, bem
como geram agdes para aumentar a garantia
da qualidade dos alimentos consumidos pelos

alunos.

Como ocorre a distribuicao dos alimentos
adquiridos através da Chamada Publica?

das entregas varia conforme o produto ¢ a

quantidade contratada (ver quadro 3 a seguir).
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O Sistema Merenda
Escolar foi desenvolvido
pela gestdo do Programa,

em conjunto com a
Celepar, e controla as
entradas de produtos no
armazém central, calcula

a quantidade de produto a
ser enviada (por meio da
pauta e da quantidade de
refei¢des informadas pela
escola), emite as guias

de remessa e controla o
estoque das escolas por
meio do Acompanhamento
do Programa na Escola
(APE). Caso sua escola
nao tenha acesso a internet

(e consequentemente

ao Sistema Merenda
Escolar), o NRE devera
providenciar a lista anual
de fornecedores e produtos
para sua conferéncia

e também langar (ou
solicitar auxilio a outra
escola) as entradas e
saidas no APE.

www.merenda.pr.gov.br

i

Quadro 3 - Produtos e frequéncia de entrega

Hortalicas e sementes

Legumes e tubérculos
Frutas Semanal
Temperos

Leite

Chamada Publica logurte

da Agricultura

uinzenal
Panificados Q

Familiar Carnes, ovos, peixes

Complementos
(doces, mel, Mensal
bolacha caseira)

Sucos

Feijoes Bimestral

Para acompanhar as entregas, a dire¢do da escola deve:

 verificar no Sistema Merenda Escolar, disponivel em www.
merenda.pr.gov.br, quais sdo as cooperativas da agricultura
familiar contratadas para atender a escola durante o ano e quais

produtos cada uma delas devera entregar, observando, sempre, que
a cada més pode haver vencedores diferentes; Sugestao: imprimir
a previsdo de entrega mensal, e deixar na area de recebimento
para facilitar a conferéncia;

» conferir atentamente os itens, quantidades e precos em cada nota
fiscal/romaneio/comprovante assinado, verificando se a entrega ¢
realmente da escola (para todos os fornecedores);

» zelar pelo correto recebimento, armazenamento, preparo e
distribuicdo de alimentos, para que nao haja desvios de alimentos
para outras finalidades;

 supervisionar, periodicamente, a validade dos alimentos sob sua
guarda, solicitando ao NRE seu remanejamento em tempo habil
caso ndo o utilize;

* sinalizar irregularidades ao NRE.

Secretaria de Estado da Educacio do Parana
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A seguir sera apresentado o fluxograma 3, que descreve as responsabilidades de cada

participante do PEAE quanto a operacionalizacao da agricultura familiar:

Il - FLUXOGRAMA OPERACIONAL DO PEAE - GENEROS ALIMENTICIOS DA AGRICULTURA FAMILIAR (entrega direta na escola

pelo préprio fornecedor)

SEEINSUDE FORNECEDOR

CORATGE &

VIGILANCIA SAMITARLA

ESCOLA HRE

T s amnanE |

Eﬂum’Wl

FORNECEDOR

ok EROOLA

COUURICA O
FORRECECOR

ATESTA, O

EECEBUENTD

FROVIDERC
PROAMENTD

|—I+EE:EB-E Pﬂ-ﬁ-l‘i-limﬁl

A dire¢@o pode contribuir para aumentar
a variedade de produtos advindos da agricultura
familiar na escola. Para isso, ¢ importante
articular com representantes da Emater da regido,
pais de alunos da rea rural, Secretaria Municipal

de Educagdo, da Agricultura, para sensibilizar

agricultores a se organizar e participar da
comercializacdo institucional do PNAE.
Nas

apresentados maiores detalhes de como realizar

proximas  unidades  serdo

as agoes elencadas anteriormente.

4 DIFERENCIAIS DA ALIMENTACAO ESCOLAR

Atualmente, o Programa Estadual de
Alimenta¢ao Escolar (PEAE) caracteriza-se pela
diversidade e qualidade das a¢des desenvolvidas

pela gestdo do Programa, almejando a formagao

de habitos alimentares saudaveis e a diversidade
de cardépio. Para isso, sdo oferecidos produtos
advindos da agricultura familiar, cumprindo a

determinagao do FNDE, bem como a introdugao
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dos géneros carneos congelados. Abaixo seguem

os quatro diferenciais da Alimentagao Escolar:

1. Alimentos organicos:

A presenca de alimentos organicos nas escolas
¢ crescente e incentivada pela FUNDEPAR. Na
ultima Chamada Publica, foi investido 25% do
recurso na aquisicdo de alimentos organicos
(produzidos sem o uso de agrotoxicos e
pesticidas, consequentemente mais saudaveis).
A aquisicdo destes alimentos tem uma
responsabilidade maior que o cumprimento da
lei, pois incentiva a producdo sustentavel e o
respeito ao meio ambiente. Ao contarem com
esses produtos na sua alimentacdo, as escolas
estaduais estdo na vanguarda da alimentagdo
saudavel e sustentavel. Esta ¢ uma conquista
importante e que deve ser valorizada perante os

alunos e toda a comunidade escolar.

2. Produtos carneos congelados:

Aintroducao de alimentos congelados ao cardapio
das escolas também pode ser considerada um
avan¢o na alimentagdo escolar do estado do
Parana, possibilitando uma maior variagdo dos

cardapios e modos de preparo.

5 SINTESE DA UNIDADE

3. Embalagem institucional:

Para impedir a venda ou desvios, todos os
géneros alimenticios adquiridos através de
Pregdo Eletronico sdo entregues em embalagens

primarias (pacotes, bags, pouchs) e secundarias

(caixas) institucionais com as seguintes
inscri¢des impressas:
PROIBIDA A VENDA
ALIMENTACAO ESCOLAR

FNDE/MEC - Seed-PR
DISQUE DENUNCIA: (41) 3250-8100

4. Kit de servimento em aco inox:

As escolas recebem kit inox (prato, talheres
e caneca) para o servimento das refei¢des,
atendendo plenamente a legislagdo vigente, no
sentido de serem constituidos por material ndo
toxico que ndo transmite odores ou sabores,
de facil higienizacdo (diferente de utensilios
plasticos), garantindo durabilidade, além de nao
oferecer risco de acidente, pois, ao contrario dos

materiais de porcelana ou vidro, ndo quebram.

* Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar
(PNAE): E o programa mais antigo do governo
brasileiro voltado a Seguranga Alimentar ¢
Nutricional (SAN), sendo o segundo maior ¢ o

primeiro em abrangéncia do mundo no que se

refere ao atendimento universal aos escolares
e a garantia do direito humano a alimentacdo
adequada e saudavel. Esse programa possui dois
grandes objetivos: fornecer alimentagao saudavel

e adequada; e incentivar a educagdo alimentar e

n @
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nutricional, contribuindo para o crescimento, o
desenvolvimento, a aprendizagem, o rendimento
escolar dos estudantes e a formagao de habitos

alimentares saudaveis.

* Aquisicdo da alimentacio escolar: No estado
do Parana, o FUNDEPAR adquire os produtos
da alimentacdo escolar, de forma centralizada,
para atendimento exclusivo de alunos, que
sdo enviados as escolas estaduais. A aquisi¢ao
dos géneros alimenticios ocorre anualmente,
através de duas modalidades: Pregdo Eletronico
e Chamada Publica. O Pregdo Eletronico ¢
destinado a aquisicdo de géneros ndo pereciveis
e carnes congeladas; e a Chamada Publica
¢ exclusiva para selecionar fornecedores da

agricultura familiar.

* Analise da qualidade dos alimentos: Os
alimentos, antes de serem enviados as escolas,
sao recebidos na Codapar. No momento do
recebimento, o laboratorio Tecpar realiza a
inspecao dos produtos e coleta amostras para a
realizagdo de ensaios fisico-quimicos, sensoriais,
microbiologicos € microscopicos. Somente apds
a emissao do laudo pelo Tecpar com resultado
satisfatorio € que os alimentos sdo liberados para

distribuigao.

* Distribuicdo dos alimentos: A empresa de
logistica organiza o lote de produtos de cada
escola em pallets, envolve com filme plastico
elastico (stretch), endereca, classifica em lotes e
efetua a entrega nos estabelecimentos de ensino

estaduais.

R

¢ Diferenciais da alimentacio escolar no
estado do Parana: As normas da gestao estadual
complementam as nacionais, impedindo a
compra de alimentos com corantes, conservantes
ou aromatizantes artificiais, além de estabelecer
Padroes de Identidade e Qualidade (PIQ)
alimentos

para fornecimento dos (analises

microbiologicas, sensoriais e fisico-quimicas).

Outros diferenciais: introdu¢do de carnes
congeladas ao cardapio das escolas; presenga de
alimentos organicos; embalagem institucional;
kit de servimento em ago inox; e logistica ponto a

ponto.

* Programacoes diferenciadas: A distribui¢ao
dos géneros alimenticios leva em conta as pautas
ou programacdes diferenciadas que a escola
pode escolher, ou seja, a sua escola pode solicitar
a alteracao da pauta, de acordo com a preferéncia

dos alunos por preparacdes salgadas ou doces.

* Variedade de produtos: Sao adquiridos em
torno de 75 géneros alimenticios através de
Pregdo Eletronico (entre eles: arroz, agtcar,
feijdo, biscoitos, macarrdo, cereais, Oleo,
sucos, carnes congeladas) e 81 provenientes de
Chamada Publica (13 grupos de alimentos: fruta
in natura, hortali¢a e semente, tempero, legume
e tubérculo, leite, lacteo — iogurte e bebida lactea
-, carne e ovo, panificado, arroz, feijao, suco,
complemento — doce, geleia, mel — e farinha. A
presenca de alimentos organicos nas escolas ¢
crescente e incentivada pelo FUNDEPAR. Na
ultima Chamada Publica, 25% do recurso foi

investido na aquisi¢cao de alimentos organicos.
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ANEXO |
Padrao de Identidade e Qualidade (PIQ)

Exemplo de um PIQ que contém as analises realizadas antes do alimento chegar a escola.

COMPOSTO LACTEO (mistura para preparo em po)

1 | CARACTERIZAGAO

Eo produto desidratado constituido de leite em pé integral, aglicar, cacau em po (para sabor chocolate);
leite em po integral, agucar, flocos de morango desidratado (para sabor morango); leite em po6 integral,
acgucar, flocos de coco desidratado (para sabor coco) e leite em p6 integral, agucar, café em p6 soltvel (para
sabor café com leite). E necessario apenas a adigao de 4gua para o seu preparo. Deve apresentar fAcil
preparo por diluicdo em agua potavel e fluidez caracteristica da bebida. Proveniente de estabelecimento
sob Inspecgao Oficial, produzido de acordo com as normas de Boas Praticas de Fabricacao.

Deve conter: no minimo 60% (sessenta por cento) de leite em pé integral, massa/massa (m/m) do
total de ingredientes da composicéo.

Pode conter: maltodrextrina e outros componentes alimenticios permitidos na legislacdo (desde que
declarados e que néo descaracterizem o produto).

Nao pode conter: outro tipo de leite que ndo seja o integral, soro de leite e outros derivados lacteos,
leite modificado e seus componentes, soja e seus derivados (extrato, farinha desengordurada, proteina
concentrada, proteina isolada, proteina texturizada ou outros), éleo ou gordura hidrogenada vegetal,
corantes artificiais, aromatizantes artificiais, conservantes, espessantes, amidos e farinhas de qualquer
origem.

2 | ANALISES MINIMAS

2.1 Especificagdes de embalagens de Presenca

acordo com as normas da CONTRATANTE ¢

2.2 Certificado de Servigo de Inspegéo Presenca

Federal (SIF) ou Estadual (SIE) ¢

2.3 Peso liquido declarado no rétulo Minimo 99% (toleravel)

2.4 Caracteristicas sensoriais (Antes do .
Préprias

preparo)

2.4.1 Aspecto Caracteristico
Volatil, caracteristico, de acordo com o sabor correspondente,
2.4.2 Aroma . L

percebido por aspiragao

2.5 Matéria estranha prejudicial a saude Auséncia (critico)

2.6 Amidos e elementos histolégicos . -
Auséncia (critico)

estranhos

2.7 Elementos histolégicos de soja Auséncia (critico)

2.8 Elementos histolégicos proprios do e
Presenga (critico)

cacau (somente para o sabor chocolate)
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2.9 Elementos histoldgicos identificadores
dos componentes.

Presenca (critico)

Observacao: Deverao ser claramente enumerados os elementos histolégicos encontrados.

2.10 Proteinas

Minimo 15,0 g/100g (critico)

2.11 Umidade

Maximo 3,0 g/100g (critico)

2.12 Gordura total

Minimo 15,0 g/100g (critico)

2.13 Corantes artificiais

Auséncia (critico)

2.14 Residuo mineral fixo

Minimo 2,9 g/100g (critico)

2.15 Valor caldrico total

Minimo 400 kcal/100g (critico)

2.16 Lactose

Minimo 20,0 g/100g (critico)

2.17 Coliformes a 45°C

Maximo 10/g (critico)

2.18 Bacillus cereus

Maximo 10%/g (critico)

2.19 Salmonella sp/25g

Auséncia (critico)

2.20 Estafilococcos coagulase positiva

Maximo 10%/g (critico)

2.21 Contagem de bolores e leveduras

Maximo 10%/g (critico)

2.22 Caracteristicas sensoriais (Apos o preparo)

2.22.1 Aspecto

Consisténcia liquida, de diferentes graus de viscosidade, segundo
sua composicao.

2.22.2 Cor Caracteristica, variavel de acordo com os ingredientes adicionados.
Volatil, caracteristico, de acordo com o sabor correspondente,
2.22.3 Aroma . L
percebido por aspiragao.
2.22.4 Sabor Doce, caracteristico de acordo com o sabor.
2.23 Fluidez caracteristica de bebida Presenca
2.24 Separagéao de fases (em 30 minutos .
Auséncia

apods o preparo)

2.25 Rendimento em porgdes de 200 mL/kg

Minimo 20 por¢des

2.26 Proteinas totais na porgéo de 200 mL

Minimo 6,0 g (critico)
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2.27 Val I6rico total a 2

alor caldrico total na porgéo de 200 Minimo 180 kcal (critico)
mL
2.28 Caseina na porgéo de 200 mL Minimo 5,0 g (critico)
2.29 Lactose na porgao de 200 mL Minimo 8,0 g (critico)

Obs.: Os valores dos nutrientes na porgao de 200 ml devem ser calculados em fungao do per capita declarado no rétulo,
e dos valores obtidos na sua composigao.

3 | REFERENCIAS

3.1 RDC 12/01 — ANVISA/M.S.

3.2 RDC 14/14 — ANVISA/M.S.

3.3 Instrugdo Normativa n.° 28/08 — MAPA/M.A.

4 | VALIDADE E FABRICACAO

4.1 Validade minima de 12 meses.

4.2 Fabricado em até no maximo 60 dias antes da data da entrega do lote.

5 | EMBALAGEM PRIMARIA (ver também item 1. Apresentagdo da Embalagem e Rétulo)

5.1 Pacote plastico laminado metalizado (com tratamento de metalizag&o) ou Pote plastico rigido moldado (com
tampa e lacre) ou Lata (folha de flandres - c/ tampa e lacre).

5.2 Maximo 2 kg.

5.3 A quantidade total deve ser entregue em embalagens padronizadas (mesmo tipo, tamanho, formato, peso).

6 EMBALAGEM SECUNDARIA (ver também item 1. Apresentagio da Embalagem e
Rétulo).

6.1 Caixa de papelao (confeccionada em papeldo ondulado e reforgado para embarque) — Lacrada com fita adesiva
de alta aderéncia, personalizada com impressao, identificando a empresa fornecedora/fabricante.

6.2 Maximo 12 kg

6.3 A quantidade total deve ser entregue em embalagens padronizadas (mesmo tipo, tamanho, formato, peso).

27

PARANA

GOVERNO DO ESTADO




PARANA

GOVERNO DO ESTADO
SECRETARIA DE EDUCACAO

GESTAO
EM FO




	1  CONHECENDO O PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR (PNAE)
	2  CONHECENDO O PROGRAMA ESTADUAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR (PEAE)
	3 AQUISIÇÃO DOS GÊNEROS ALIMENTÍCIOS ENVIADOS ÀS ESCOLAS
	3.1 PREGÃO ELETRÔNICO
	3.2 CHAMADA PÚBLICA 

	4  DIFERENCIAIS DA ALIMENTAÇÃO ESCOLAR 
	5   SÍNTESE DA UNIDADE
	6 REFERÊNCIAS CONSULTADAS

